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CURSO ACADÉMICO 2023/2024 
DOCENTE: César Pichel Rodríguez. Cesar.pichel@ourense.es , @tuciudaderestu 

TÍTULO DE LA MATERIA: Ourense; Arquitectura y Camino nuestra razón de ser.   

Nº DE HORAS: 30 

 Presenciales en el aula: 12 

 Presenciales fuera del aula: 18 

DESCRIPCIÓN GENERAL 
 

Se pretende un curso eminentemente práctico de conocimiento y experiencia de la arquitectura 
Ourensana a lo largo de los siglos vinculada al Camino. 
 
Va a ser un curso con los 5 sentidos, experimentaremos con la vista, el olfato, el tacto, el oído y 
el  gusto  por  la  Arquitectura,  los  espacios  públicos,  privados,  visitas  a  lugares  inéditos,  en 
definitiva, redescubrir Ourense. 
 
 Aprovecharemos  el  hilo  conductor  del  Camino  Mozárabe  a  su  paso  por  Ourense,  iremos 
mostrando  y  descubriendo  juntas  y  juntos  nuestra  historia,  nuestra  ciudad  a  través  de  la 
Arquitectura, con mayúsculas, en todas sus vertientes.  
 
Se  realizará  en  el  aula  ideas  y  conceptos  claves  de  cada  experiencia  y  posteriormente 
visitaremos  in  situ,  los  espacios  públicos,  privados,  edificaciones  singulares,  patrimonio 
etnográfico, lugares de poder, arquitectura modernista, arquitectura moderna, rehabilitaciones 
de edificios singulares y privados, etc…. 
  

 
OBJETIVOS 

 Identificar  a  través  de  alumnos,  como  ciudadanos  y  participantes  activos  de  nuestra 
ciudad,  los  recursos  propios  de  la misma  desde  una  perspectiva  arquitectónica  y  de 
comprensión del espacio urbano, en este caso siguiendo el hilo conductor del Camino 
Mozárabe que transcurre a través de la ciudad de Ourense, y analizar su influencia en el 
desarrollo de la misma 

 Tomar conciencia activa de  la  responsabilidad de conservar el patrimonio etnográfico, 
material e inmaterial derivado de la ciudad de Ourense.  

 Conocer la ciudad, su crecimiento, experimentarla, descubrir que significa, descubrir que 
sienten la ciudadanía a través de ella y de sus espacios y fomentar su importancia en el 
contexto gallego y en el mundo. 

 Experimentar en primera persona, el camino y  la  influencia en  la arquitectura urbana y 
rural, descubrir nuestro patrimonio, y entender mejor nuestro entorno. 

 Motivar a las alumnas a “provocar” y proponer de forma activa soluciones innovadoras 
para nuestra ciudad de hoy a partir del entendimiento de nuestra historia .  
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COMPETENCIAS 
 

 Conocimiento y aprendizaje de cada sesión del programa. 

 Capacidad de  análisis  y  síntesis  a partir de  la  información procedente de  los diversos 
contenidos relacionados con  la ciudad de Ourense, el Camino Mozárabe y  los Caminos 
de Santiago en general. 

 Desarrollar un compromiso con nuestra ciudad y con los recursos endógenos, su cultura, 
en el marco de las actividades  

 Unir  actividad  física,  con  patrimonio,  descubriendo  la  arquitectura,  con  actitud,  y 
convertir nuestra experiencia con la ciudad en un resultado ilusionante para cada una de 
nosotras.   

 Conocer y experimentar la “fuerza” del camino y su influencia en la arquitectura urbana. 

 Experimentar  soluciones  y  transformación  de  la  ciudad  a  través  de  diferentes  
situaciones tradicionales, analizarlas, evaluarlas y llevarlas a cabo. 
 

CONTENIDOS 
 

1. Evolución  y  conocimiento  de  los  Caminos  de  Santiago,  su  origen,  su  evolución  en  el 
tiempo. El Camino Mozárabe a su paso por Ourense. 

2. La  Conciencia  e  Identificación  del  patrimonio  material  e  inmaterial  del  Camino  en 
Ourense, e identificación de los principales hitos arquitectónicos y urbanos a través de 
los siglos.  

3. Ourense ciudad medieval, evolución desde la arquitectura y los espacios urbanos hasta 
nuestros días. 

4. Ourense ciudad del agua. Arquitectura, y lugares de interés 
5. Ourense lugares de “poder” visita a la catedral, templos emblemáticos, termas, entorno 

sociocultural de San Francisco.  
6.  Ourense desde la arquitectura modernista hasta la arquitectura moderna. 
7.  Rehabilitación y revitalización de la ciudad histórica en el cambio de milenio.  
8.  5 edificios de Ourense que merecen la pena ver viviendo en Ourense. 
9. Ourense ciudad y espacio público.  
10.  Arquitecta por un día, diseña tu barrio y tu ciudad a través de la observación.  
11. Ourense, siéntela, tócala, pruébala, escúchala, y percíbela a través de los 5 sentidos.    

 
METODOLOGÍA DOCENTE 
 
El  curso  “Ourense;  Arquitectura  y  Camino  nuestra  razón  de  ser”  tiene  un  enfoque  teórico‐
práctico, combinando el empleo de fuentes histórica y la enseñanza aprendizaje apoyada en la 
experiencia social y cultural de los propios participantes.  
 
Se fomentarán  las actividades exteriores, visitas, y  la coparticipación; con visitas a  la ciudad, a 
los ejemplos de arquitectura urbana para  conocer e  identificar de primera mano, elementos, 
que  nos identifican como Ciudad, como parte del Camino y como Ciudadanos. 
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Realizaremos  visitas  guiadas  acompañados  por  arquitectas,  historiadores,  guías,  gente  de 
interés  que  nos  ayuden  a  entender  nuestra  ciudad,  su  arquitectura,  su  patrimonio  con  otra 
mirada. 
 
Durante  las  sesiones  se  fomentará  siempre  la  implicación  del  alumnado,  propiciando  su 
participación constante mediante prácticas y  trabajo continuo sobre  la propia experiencia del 
usuario. 
 

 
ACTIVIDADES FUERA DEL AULA (descripción y temporalización) 
 
Se plantean varias actividades fuera del aula. 
 
Visita de experimentación del Casco Histórico para entender su evolución histórica.  
Visita al núcleo Etnográfico de Seixalbo. 
Identificar los elementos “mágicos de la Ciudad” a su paso por Ourense  
Visita a la Catedral de Ourense, descubriendo sus secretos y las referencias al camino a través de 
los siglos. 
Visita al centro de interpretación termal de las Burgas, y la importancia del agua en la Ciudad. 
Roteiro por la arquitectura modernista de Ourense. Visita edificios singulares 
Roteiro por la arquitectura moderna de Ourense. Visita edificio singular 
Roteiro por el centro Cultural de San Francisco. 
EVALUACIÓN 
 
Asistencia y participación en el aula y en diferentes salidas culturales realizadas (100%) 
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SOMOZA MEDINA X. : Historia de Ourense, Ourense, Concello de Ourense, 2010 
 
RODRÍGUEZ PÉREZ, X.R.: “O Camiño Real desde Ourense pola Costiña de Canedo, 
Amoeiro e Maside, cara a Pontevedra”, Diversarum rerum, Ourense, 2008 
 
PICHEL RODRIGUEZ C. Oficina de Rehabilitación: “Ourense Casco Histórico onte e 
hoxe”;  Ourense, 1999. 
 
CARREGADO PAZOS E. y PICHEL RODRIGUEZ C, Oficina de rehabilitación.: 
“Ourense o casco Histórico un proxecto común”  
  

SANCHEZ GARCIA J.: El camino mozárabe a Santiago. De Salamanca a Compostela, 
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Salamanca, Dilema 2008 

 
 
 


